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ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight -
LYOVE

Cena 25,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight - LYOVE

ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight to unikalna liofilizowana przekaska, ktéra taczy intensywny smak boréwek z delikatnym
smakiem tuskanych nasion konopi siewnej. Dzieki starannie dobranym sktadnikom, przekaska wyréznia sie harmonijnym
potgczeniem smaku i wartosci odzywczych. Sktad to 80% tuskanych nasion konopi i 20% liofilizowanej boréwki. Wygodne
opakowanie 50 g czyni ten produkt doskonatym towarzyszem podrézy lub codziennych chwil relaksu.

Dlaczego warto wybra¢ ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight?

* Naturalne zrédto kwaséw omega 3, 6, 9: tuskane nasiona konopi zawieraja nienasycone kwasy ttuszczowe w
doskonatych proporcjach.

* Petnowartosciowe biatko roslinne: Nasiona konopi dostarczajg wszystkich niezbednych aminokwaséw.
* Bogactwo witamin i mineratéw: Produkt zawiera witaminy C, K oraz mangan, a takze magnez, zelazo i cynk.
« Zrédto btonnika: Liofilizowana boréwka i nasiona konopi wzbogacaja diete o btonnik.

* Bez sztucznych dodatkéw: Produkt jest w 100% naturalny, bez cukru, konserwantéw i sztucznych barwnikéw.

Skiad analityczny na 100 g produktu:

Biatko: 25 g
¢ Weglowodany: 30 g (w tym cukry: 15 g)
e Tluszcz: 35 g (w tym kwasy ttuszczowe omega-3: 8 g, omega-6: 18 g, omega-9: 9 g)
e Btonnik: 12 g
e S6l:0g
¢ Wartos$¢ energetyczna: 590 kcal
Opakowanie i pochodzenie
ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight jest pakowane w ekologiczne opakowania po 50 g, idealne na kazda okazje. Nasiona
konopi pochodza z rolnictwa regeneratywnego, a boréwki sa liofilizowane w celu zachowania ich naturalnych waloréw. Produkt
jest wytwarzany recznie, w matych partiach, z dbatoscig o najwyzsza jakos¢.
Przepisy kulinarne z ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight
Przepis na koktajl boréwkowy z posypka Blue Dream Delight

e Sktadniki:
1 szklanka mleka roslinnego (np. migdatowego), gars¢ boréwek (fresh or frozen), 1 tyzka ZDROWE GASTRO Blue

wygenerowano w programie shopGold


https://lyove.pl/zdrowe-gastro-blue-dream-delight-lyove-p-2.html

Dream Delight, 1 banan, 1 tyzeczka miodu (opcjonalnie).

¢ Sposéb przygotowania: Zblenduj wszystkie sktadniki na jednolitg konsystencje. Podawaj schtodzony, posypujac
dodatkowym Blue Dream Delight dla chrupkosci.

Przepis na owsianke z Blue Dream Delight

e Sktadniki:
50 g ptatkéw owsianych, 200 ml mleka roslinnego lub wody, gar$¢ boréwek, 1 tyzka ZDROWE GASTRO Blue Dream
Delight, 1 tyzeczka nasion chia (opcjonalnie), 1 tyzeczka miodu lub syropu klonowego.

¢ Sposdb przygotowania: Ptatki gotuj w mleku na matym ogniu do zmiekniecia. Przet6z do miseczki, dodaj boréwki,

nasiona chia i ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight. Postédz wedtug preferencji.

ZDROWE GASTRO Blue Dream Delight to przekaska, ktéra taczy smak, naturalne sktadniki i uniwersalnos¢ zastosowania.
Sprébuj i odkryj nowe mozliwosci zdrowych przekasek kazdego dnia!

Czytaj wiecej
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